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« Nager grandeur nature » revient en 2019 !

Alors que de nombreux enfants ne sauraient pas encore nager, le département d’Indre-et-Loire
propose des stages gratuits pour acquérir les bases de la natation, visant a concourir a une meilleure
aisance et sécurité dans I'eau. En effet, depuis seize saisons, les plans d’eau de Bourgueil, Chateau la
Valliére, Chemillé sur Indrois, accueillent chaque été I’opération « Nagez grandeur nature » animation
estivale sur site naturel.

Dans le cadre de ce dispositif, un module baptisé « japprends a nager en Touraine » de douze séances
d’apprentissage de la natation gratuites pour les bénéficiaires sur chaque site a été mis en place,
permettant a I'animation de doubler en seulement deux ans. Ainsi en 2018, presque 1000 personnes
ont participé a I’opération « Nagez grandeur nature ».

L’été dernier le dispositif « jJapprends a nager en Touraine » a notamment permis a 37 enfants du
département d’Indre-et-Loire agés de 6 a 13 ans d’accéder a I'apprentissage de la natation.

Un livre a la plage ?

Cette année encore, I'animation « Nagez grandeur nature » revient avec une nouveauté : « Lisez
grandeur nature ». Le but ? Démocratiser I'accés a la culture en permettant au plus grand nombre
d’emprunter gratuitement un ouvrage.
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