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LA MARCHE BLEUE DU 37 !
Du 30 septembre au 6 octobre, c’est la Semaine bleue, un événement national qui a vocation de valoriser 
la place des aînés dans notre société et avec pour thème cette année «Bouger ensemble... pour entretenir 
la flamme !»

Le caractère intergénérationnel et l’activité physique sont les deux marqueurs forts de cette édition c’est 
pourquoi le Conseil départemental s’associe à cet événement en organisant, avec ses partenaires, la 
«Marche Bleue du 37».

La «Marche Bleue du 37» ce sont des rendez-vous gratuits, ouverts à tous petits et grands, pour marcher, 
découvrir, se cultiver mais aussi pour partager ensemble, un moment convivial ! 

Vous souhaitez participer ? Choisissez votre marche et inscrivez-vous !

La marche bleue de Monnaie le 02 octobre à 13h30
La marche bleue de Loches le 02 octobre à 9h00

La marche Bleue de Saint-Pierre-des-Corps le 02 octobre à 14h00
La marche bleue d’Amboise le 03 octobre à 15h30
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